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参加者各位 

第 2 回 夏ヒラメ釣り大会 

船橋法人会 船橋釣友会 

小柳正和 

携帯：090-4133-4501 

第 2 回夏ヒラメ釣り大会にご応募頂きありがとうございました。今回は若干人数が少なめ

ですが、大型船でゆったりと楽しみましょう。改めて当日のご案内をさせていただきますの

で、当日は事故の無いよう安全運転でご参加ください。 

 

開催日 ：平成 30 年 8 月 24 日（金） ※予備日 平成 30 年 9 月 7 日（金） 

集合時間：03:45  

集合場所：船宿 梅花丸（千葉県旭市飯岡 2220） 

※ 港ではなく船宿に集合です。上記住所をカーナビにセットしてください。 

船宿 ：梅花丸株式会社 (電話：0479-57-2145 又は 090-2155-0500) 

  ホームページ：http://baikamaru.com/ 

<交通案内> 

京葉道路→東関東自動車道→大栄 IC→東総有料道路→国道 126 号経由で約 2 時間  

※ 深夜なので電車では行けません。車のない方は他の参加者と乗合でお願いします 

 

参加費 ：船代 12,000 円(エサ代込み 税込) 、大会参加費 1,000 円 

  ※ 現地集合時に徴収します。お釣りのないようにご用意ください。 

  ※ 前回優勝者(大和田さん)は大会トロフィーを当日返還してください。 

 

実施要項：03:45 現地集合 

  04:00 船宿で手続き終了後、各自港に移動 

  04:15 開会式(参加者紹介,釣座決定,ルール説明,注意事項説明,船宿紹介) 

  04:30 出港 

  11:00 納竿 (餌のイワシが無くなり次第終了になります) 

  12:00 帰港 

  12:30 閉会式(表彰式) 

  12:45 解散 

 

  



2/4 
 

 

ルール 

対象魚 ：ヒラメ(鮃)  ※ 外道は対象外とします。 

計量方法：1 匹の重量 

釣り方 ：活きイワシを使った泳がせ釣り。 

釣座 ：女性、釣り初めての方を優先します。 

大漁賞 ：別資料を参照してください。 

 

注意事項 

・ライフジャケットは必ず着用をお願いします。 

・申込時にライフジャケット(無料)、道具レンタル(1000 円)を希望された方には当日支給 

します。 

・仕掛けは各自用意するか、船宿で購入してください。 

  仕掛けには、トリプルとシングルがありますが、当日配給されるイワシが小さい場合、 

  トリプルだとイワシがすぐ弱ってしまうようです。状況によっては、船長から指定を 

  される場合がありますので注意してください。 

・オモリは各自用意するか、船宿で購入してください。 

ノーマルタックルの方：60 号、80 号、100 号、(120 号) 

ライトタックルの方 ：40 号、50 号、60 号、(80 号) 

・用意する道具などでわからない事は直接船宿に聞いてください。 

・海上は天候が変わりやすく、また稀に波を被ることもありますので、雨具と長靴を準備 

することをお勧めします。 

・水分補給用飲料を十分ご用意ください。食べ物も用意したほうが良いです。 

・船酔いの恐れがある方は酔い止めを服用してください。出港したら時間まで帰れません。 

・雨天決行が基本です。船宿が前日の 19:00 の予報で中止を決定した場合には、随時参加者 

に電話で連絡をさせていただきます。 

・前泊される方は、出発前に船宿に出船予定を各自で確認してください。 

 

その他 

・トイレは、前後に男性用トイレ、後に男女兼用の洋式個室トイレがあります。 

・船上で飲食、喫煙は可能です。(灰皿は各自用意してください) 

・食事、飲料は用意しません。各自で用意してください。 

・納竿時には周りのゴミは片付けましょう。 

・船上では皆さんが仲間です。隣や後ろの人と糸が絡んでも冷静に対応しましょう。 

・魚が釣れたときは、大きな声で「釣れた♪」「船長～」と言いましょう。船長が大きなタモ 

ですくってくれます。無理に揚げるとバレてしまいます。 
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準備(用意するもの) 

項目 概要 チェック 

●ライフジャケット 無い方は船宿で、無料で用意してくれます  

●釣り道具 無い方は船宿で、用意してくれます(1000 円)  

 竿 ヒラメ専用竿が望ましい  

 ベイトリール ノーマルタックルの場合 PE3.0 号、ライトの場合 PE1.5 号が

150m 以巻けるリール。電動リールでも可。 

 

 道糸 ノーマルの場合 PE3.0 号、ライトの場合、PE1.5 号を 150m～

300m 

 

 リーダー ノーマルタックルの場合は不要。ライトタックルの場合、フロ

ロカーボン 5 号～7 号 2～3m 位を FG ノットで結ぶ。 

糸先にサルカンをパローマノット、8 の字チワワ、ユニノット

などで結ぶ。 

 

仕掛け 泳がせ釣り用仕掛けを 4 セットくらい。 

こだわりが無ければ、船宿で購入するのが良い。 

 

オモリ ノーマルタックル：60 号、80 号、100 号、(120号) 

ライトタックル ：40 号、50 号、60 号、(80 号) 

 

ロッドキーパー アタリを待っている時に竿を置きます。  

●クーラーボックス 釣りたい魚のサイズに合わせましょう。 

稀に大鮃(3kg 60cm 以上)が釣れてしまうこともありますよ。 

 

●雨具 雨、波よけ。寒いときの防寒具にもなります。透明な安いもの

でも十分です。 

 

●長靴 雨、波よけ。滑り止め。船上は濡れると滑りやすいので注意し

てください。 

 

●手袋 怪我防止。指先の無いものがオススメ。  

●帽子 日射病防止、針やオモリから頭を守る役割もあります。  

●サングラス 偏光レンズが望ましい。紫外線防止、糸がよく見えます。  

●ハサミ 糸を切ります。  

●ラジオペンチ 先の長いもの。魚の口を掴んだり、魚から針を外すときに使い

ます。 

 

●タオル(3 枚以上) 魚をおさえます。手を拭きます。汗を拭きます。  

●飲み物 1L 以上は用意しましょう。  

●食べ物 おにぎり、パンなど簡単に食べられるものが良い。  

●酔い止め薬 自分に合う薬。「アネロン」がオススメとか・・  

●氷 船宿で用意してくれます。(出港前)  
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飲み物を冷やすために 1kg 程度を準備しておくのも良い。 

●エサ(活きイワシ) 船宿で用意してくれます。 

数に限りがありますので、大切に扱いましょう。 

 

 

近隣情報 

・飲食物の購入は飯岡漁港入口交差点付近ににローソンがあります。 

・睡眠不足は船酔いの原因になります。交通事故に繋がる場合もあります。 

時間に余裕がある方は前泊をお勧めします。 

■ビジネスホテル 飯岡温泉グロリア九十九里浜 

〒289-2706 千葉県旭市下永井 809-67 電話：050-3491-7147 

ホームページ：http://www.gloria99.com/ 

 私はここに宿泊する予定です。前泊される方は一緒に夕飯でも食べましょう。 

■その他近隣にはいくつかの素泊まりが出来るホテル・民宿があります。 

 

最後に・・・ 

 

ヒラメ釣りは他の多くの釣りと違い「待つ」釣りです。ヒラメがイワシを見つけると何度も

攻撃を繰り返し、最後にイワシを飲み込んできます。攻撃をしている時、竿先にその様子が

はっきりと分かります。ここで慌てて竿を持ち上げてしまうと針掛かりしません。イワシを

飲み込むまでの数十秒間のドキドキがヒラメ釣りの面白いところです。しかし、ただ待つだ

けではダメです。ヒラメは攻撃しているときに針などの違和感があると攻撃をやめてしま

います。飲み込んだときも吐き出してしまいます。ヒラメがイワシを飲み込んだタイミング

で吐き出される前に一気に合わせを入れます。3kg 以上のヒラメだと、竿が折れるくらい曲

がります。ヒラメ釣りのポイントは、 

・餌となる活きイワシを丁寧に扱い、海底で元気に泳いでもらう。 

・ヒラメは上を見ているので、ヒラメが見やすい高さを想像してイワシを泳がせる。 

・アタリがあっても焦らず飲み込むのをジッと待つ。 

・合わせるときは動作を大きく、ハッキリと！ 

・テンションを緩めず慌てず巻き上げ、バラさない為、海面にヒラメの顔を出さない。 

です。 

釣れても釣れなくても次回があります。 

 

楽しい 1 日を・・・ 

http://www.gloria99.com/

